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Пояснительная записка  

к учебному плану МОУ ОШ с.Коромысловка  на 2023 – 2024 учебный год 

         При составлении учебного плана  ООО обучающихся с ЗПР  на 2023-2024 учебный год 

МОУ ОШ с.Коромысловка учитывала преемственность с учебным планом школы на 2022-

2023 учебного года и руководствовалась  следующими нормативными документами:  
1.Федеральный  Закон РФ от 29.12.2012 года № 273«Об образовании в Российской 

Федерации»  

2. Федеральный Закон  от 03.28.2018 года № 317-ФЗ «О внесении изменений в статьи 11 и 
14 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации». 

3.Постановления Главного государственного санитарного врача России от 28.09.2020 

года № СП 2.4.3648-20  в редакции с 01.01.2021 года. 
4. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2  
«Об утверждении  санитарных правил и норм СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 
факторов среды обитания». 

5. Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.4.2.3286-15 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и 

воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по 

адаптированным основным общеобразовательным программам для  обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья», утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от  10.07.2015 г. №26; 
 

6. Информационно- методическое письмо Министерства образования и науки РФ от 09 

октября 2017 года № ТС-945/08 «О реализации прав граждан на получение образования на 

родном языке». 

7. Информационно- методическое письмо Федеральной службы по надзору и контролю  в 
сфере образования и науки от 20.06.2018 года № 05-192 «Об изучении родных языков». 

 

8. Информационно- методическое письмо Министерства образования и науки РФ от 17 
мая 2018 года №08-1214 «Об изучении второго иностранного языка» 

  При формировании учебного плана учитывались результаты изучения образовательного 

спроса обучающихся и их родителей, особенности образовательных программ школы, 

ориентированных на обеспечение  базового образования.  

При составлении учебного плана учитывались следующие требования: 

-максимально допустимый в неделю объем учебной нагрузки; 

- минимальное количество часов, необходимых для изучения программы конкретного 

учебного  предмета.  

В структуру учебного плана МОУ ОШ с.Коромысловка входят: 

-обязательная часть учебного плана, в котором обозначены предметные области, 

создающие единство образовательного пространства на территории РФ;

-часть, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивающая 

индивидуальный характер развития школьников в соответствии с их потребностями. 

Обучение по предметам учебного плана в МОУ ОШ с.Коромысловка ведётся на  русском 

языке. 

         Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных СанПиН 1.2.3685-21, и предусматривает 

пятилетний нормативный срок освоения  образовательных программ основного общего 

образования для обучающихся 5-9 классов. 

         Продолжительность учебного года:  

-7- 8 классы- 34 учебные недели; 

-9 класс- 33 учебные недели; 



      Учитывая допустимую недельную образовательную нагрузку  при 5- дневной рабочей 

неделе, часть, формируемая участниками МОУ ОШ с.Коромысловка, в 7 классе -2 часа, в 

8 классе- 3 часа,  в 9 классе 3 часа и выделяется  на учебные предметы:  

7класс 

Часы из части, формируемой участниками образовательных отношений, используются на 

изучение предметов: 

-  ОБЖ – 1час  - с  целью  формирования у подрастающего поколения россиян культуры 

безопасности жизнедеятельности в современном мире в соответствии с требованиями, 

предъявляемыми Федеральным государственным образовательным стандартом основного 

общего образования. 

 - физическая культура- 1 час – с целью формирования здорового образа жизни 

 8 класс 

Часы из части, формируемой участниками образовательных отношений, используются на 

предметы: 

  -историческое краеведение- 1 час- с целью изучения истории родного края; 

-  спецкурс по обществознанию– 1 час –с целью формирования уважительного отношения 

к закону; 

- физическая культура - 1 час- с целью  формирования здорового образа жизни 

 9 класс 

Часы из части, формируемой участниками образовательных отношений, используются на 

предметы: 

- литература -1 час, на увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение предмета 

обязательной  части  «Литература», часы которого были перераспределены  в  связи с  вве-

дением  предметов "Родной язык"  и "Родная литература"(приказ № 1577 от 31.12.2015 г); 

- иностранный язык -1 час, на увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение 

предмета обязательной  части  «Иностранный язык», часы которого были 

перераспределены  в  связи с  введением  предмета «Второй иностранный язык» (письма 

Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2018 года №08-1214 «Об изучении 

второго иностранного языка») 

- русский язык - 1 час- с целью  развития  умений практического использования знаний 

  Промежуточная аттестация в 7-8 классах проводится в форме  контрольных работ, 

тестирования, зачётов, защиты проектов. Итоговая аттестация обучающихся 9 класса 

проводится в форме ОГЭ. 

В соответствии со стандартами второго поколения введена внеурочная деятельность, 

которая организуется по направлениям  развития личности 
  

Учебный план основного общего образования  

Предметные области Учебные 

предметы 

 

Количество часов в 

неделю 

Всего 

7  

класс 

8  

класс 

9 

класс  

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 3 3 10 

Литература 2 2 2 6 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 

  

0,5 0,5 

Родная литература 

  

0,5 0,5 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 2 8 

Второй иностранный язык 

  

1 1 

Общественно- научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 2 2 2 6 

Обществознание 1 1 1 3 



География 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика    0 

Алгебра  3 3 3 9 

Геометрия  2 2 2 6 

Информатика  1 1 1 3 

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов России    0 

Естественно -научные 

предметы 

Физика  2 2 3 7 

Биология 1 2 2 5 

Химия 

 

2 2 4 

Искусство Музыка 1 1  2 

Изобразительное 

искусство 1   1 

Технология Технология 2 1  3 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 6 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 

1 1 2 

Итого 29 30 30 89 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 2 3 3 8 

Русский язык и 

литература 

Литература   1 1 

 Русский язык   1 1 

Иностранные языки Иностранный язык   1 1 

Общественно- научные 

предметы 

Историческое краеведение  1  1 

Спецкурс 

«Обществознание»  1  1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности  

ОБЖ 

1 

 

 1 

Физическая культура  1 1  2 

Максимально допустимая недельная нагрузка 31 33 33 97 





                           Коррекционные занятия 

Класс Коррекционно-развивающие занятия 

7 Занятия с психологом Занятия с логопедом Занятия с дефектологом 

8 Занятия с психологом Занятия с логопедом Занятия с дефектологом 

9 Занятия с психологом   

 


